
LIVE TugendTreff Online 2024
Spielend leicht das Miteinander verändern 
Wirkungsvolle Wege zu mehr Leichtigkeit

Termine donnerstags von 19:00 – 21:30 Uhr

18.Jan Viele gute Vorsätze: was brauchst du, um deine Ziele und Wünsche zu verwirklichen?

15.Feb Mit Begeisterung erwachen die besten Kräfte

07.Mrz Sauberkeit und Ordentlichkeit ~ Frühjahrsputz im Haus, Körper und Kopf

11.Apr Vitalität wecken & erhalten

23.Mai Sich in Schönheit üben

20.Jun Fürsorglich im Alltag leben

22.Aug Ein anmutiges Leben führen, passt das noch? 

19.Sep Wege zu den eigenen Kraftquellen 

10.Okt Der Weg vom Ich über das Du zum Wir

28.Nov Zeit für Besinnung & Rituale

Klima des LIVE TugendTreff Online
▪ einander begegnen, zuhören, inspirieren
▪ miteinander teilen, zusammen Freude haben

Intention des LIVE TugendTreff Online
Wie bringe ich das Beste zum Erblühen?
▪ in mir, in meinen Kindern
▪ in meinen Mitmenschen
▪ in meinem Leben 

Facilitation 
Katja van Leeuwen www.virtuesproject.works/verein/unser-team/katja-van-leeuwen | Elisabeth Cartolaro www.cartolaro.de  | Angelika Görs www.angelika-goers.de

Freiwilliger Beitrag
Wenn du unsere Arbeit schätzt und dabei sein möchtest, dann unterstütze uns pro Termin mit einem freiwilligen Beitrag unter LIVE TugendTreff Online / Katja van Leeuwen,  IBAN: DE16 5001 
0517 5801 0401 90, BIC: INGDDEFFXXX. Darüber freuen wir uns, vielen Dank!

Veranstaltungsort 
Virtuell per Zoom

Anmeldung 
Spätestens ein Tag vorher bei Katja van Leeuwen, 
tutsi@virtuesproject.works. Die Zoom-Zugangsdaten 
werden nach der Anmeldung zugemailt. 

Die Entdeckung und Stärkung des inneren Potenzials stehen im Mittelpunkt der monatlichen LIVE TugendTreff Online. Dazu vermitteln 
wir einfache aber wirkungsvolle Hilfestellungen. Die verfeinernd wirkende Arbeit mit Tugenden geht zurück auf das internationale Virtues 
Project . Es beruht auf einem positiven Menschenbild und ist von der UNO als vorbildhafte Initiative für alle Kulturen ausgezeichnet.

http://www.virtuesproject.works/verein/unser-team/katja-van-leeuwen
http://www.cartolaro.de/
http://www.angelika-goers.de/
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